Zeit, um gliicklich zu sei

Guten Tag, mein Lieber, nimm dir Zeit, um gliicklich zu !
Du bist ein Wunder, das lebt, das auf dieser Erde wirklich ist.
Du bist einmalig, einzigartig, nicht zu verwechseln.

Weifit du das?

Warum staunst du nicht, bewunderst dich nicht,
freust du dich nicht iiber dich selbst
und iiber alle anderen um dich?
Ist es dir so selbstverstdandlich, findest du nichts dabei,
dass du lebst, dass du leben darfst,
dass du Zeit bekommst, um zu singen und zu tanzen,
Zeit um gliicklich zu sein?

Warum denn Zeit verlieven, mit sinnlosem Jagen nach Geld?
Warum sich haufenweise Sorgen machen
um Dinge von morgen und iibermorgen?
Warum sich zanken, sich andden,
warum in sinnloser Betriebsamkeil machen
und warum schlafen, wenn die Sonne scheint?
Nimm dir ruhig Zeit, um gliicklich zu sein!
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